ap/co

Organisme offrant des services a des personnes présentant une déficience intellectuelle et leur famille

DEFI-MINI ET DEFI-ADO 2022-2023

L’Association pour l'intégration communautaire de I'Outaouais (APICO) est un organisme a but
non lucratif offrant des services aux personnes qui présentent une déficience intellectuelle et
a leur famille.

Outre le fait de faciliter I'intégration sociale et communautaire, ce service vise a:
Offrir du répit et du soutien aux familles;
Développer les compétences personnelles et sociales des participants;
Favoriser la réalisation d’activités de groupe dans un climat valorisant;

Permettre aux familles d’origine de profiter d’un service de répit afin de prévenir
I’épuisement.

Conditions de participation :
Défi-Mini: enfant entre 6 a 12 ans et étre fonctionnel dans un groupe de 1 pour 2;

Défi-Ado : adolescent(e) entre 13 et 17 ans et étre fonctionnel(le) dans un groupe de 1 pour 4;

Le participant doit étre membre en régle de I’APICO (10S) et avoir rempli le formulaire « Adhésion et
renouvellement du participant » en y ajoutant une photo récente de celui-ci (IMPORTANT pour la
sécurité); il est de votre responsabilité de nous aviser de tout changement d’informations sur ce
formulaire déja complété;

Avoir été accepté suite a une période d’intégration;

S’inscrire le lundi matin en suivant la procédure.

TOUS les samedis

Heures :
Du 10 septembre 2022 au 10 juin 2023 9h a 15h30

IMPORTANT Colt :
Nous serons FERMES : $10 par jour

Les 24 et 31 décembre 2022, Lieu :
Le 11 mars 2023, 392 Montée Paiement

Le 8 avril 2023 Gatineau
J8P 6H6




Inscription:

Vous devez téléphoner au 819-669-6219, poste 220 ou envoyer un courriel a epaquette@apico.ca a partir
de 8h le lundi matin;

Aucune inscription ne sera acceptée si elle est faite avant 8h00 le lundi matin;
Les places disponibles sont limitées;
Les familles d’origine auront priorité;

L’APICO se réserve le droit d’offrir a I’'avance une place a un parent afin d’assurer une rotation des
inscriptions et offrir du répit a tous de facon le plus équitable possible.

Paiement:

Par cheque ou versement Interac, suite a la réception de la facture. Celle-ci sera envoyée a la fin de
chaque mois suite au nombre de participations au courant de ce mois;

Aucun argent comptant et pas de paiement sur place.

Retard:

Tout retard constitue un manquement a notre politique. Des frais de 5 $ par 10 minutes comptabilisées a
partir de 16h jusqu’au moment ou le participant quitte le local seront facturés au compte du participant.

Autres informations importantes sur le fonctionnement des Défis:

Aucun remboursement lors d’annulation;

Les parents ou responsables doivent aviser de I'absence du participant au local des Défis en
communiquant avec les intervenants au 819-893-3073;

Il n’y a aucun service de garde;

Les transports du participant du domicile au lieu de rassemblement et vice versa doivent étre assumés par
le parent ou responsable;

L’horaire d’activités sera envoyé par courriel chaque mois et est modifiable sans préavis d( a la
température ou un autre imprévu.

apporter en tout temps : Pour nous joindre :
Carte acces Gatineau (si vous en avez une)
Responsable des programmes :
Diner froid (en tout temps) Elaine Paquette

Maillot de bain et serviette 819-669-6219 poste 220

Médicament (au besoin) Local des Défis : 819-893-3073
Vétements de rechange (obligatoire)
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