
Horaire des activités du CPC: juin 2025 
*L’horaire et les heures d’activités peuvent parfois différés* 

Semaine du 2 juin 2025 au 6 juin 2025 

 AM PM PM 

Lundi 2 

Rassemblement 
 

Code de vie 
 

Association -drapeaux 
 

Mardi 3 

Rassemblement 
 

J’ai ... Qui a … ? – Nutrition  
 

Yoga 
 

Mercredi 4 

Rassemblement 
 

Atelier STEPS  
  
 
                     Reconnaissance 

- Ingrédient de la pizza 

Aérobie 

Jeudi 5 

Rassemblement 
 

Bingo - Sonore 
 

Résolution de problèmes  
 

Vendredi 6 

Rassemblement 
 

Sécurité incendie 
 

Whisper challange 
 

 
Semaine du 9 juin 2025 au 13 juin 2025  

 AM AM PM 

Lundi 9 

Rassemblement 
 

Respect de l’espace 
personnelle  

 

Les devinettes 
 

Mardi 10 
 

Rassemblement 
 

Journée thématique 
 

Journée thématique 
 

Mercredi 11 

Rassemblement 
 

Nomme le film – Cinéma 
 

La fête des pères  
 

Jeudi 12 FERMÉ 

Vendredi 13 

Rassemblement 
 

Artisanat – fête des pères 
 

Ameublement - CPC 
 

  



 

 Semaine du 16 juin 2025 au 20 juin 2025 

 AM PM PM 

Lundi 16 

Rassemblement 
 

Activité culinaire 
 

Activité sensorielle 
 

Mardi 17 

Rassemblement 
 

Entre-nous 
 

Classification des animaux  
 

Mercredi 18 

Rassemblement 
 

Hygiène – Lieu publique 
 

La guerre des étoiles 
 

Jeudi 19 

Rassemblement 
 

Quiz - Connais tu le Québec 
 

Pounds 

Vendredi 20 

Rassemblement 
 

Les tâches ménagères  
 

Voyage international  
 

 
Semaine du 23 juin 2025 au 27 juin 2025 

 AM AM PM 

Lundi 23 

Rassemblement 
 

Lequel est ? Saison 
 

Karaté 
 

Mardi 24 FERMÉ 

Mercredi 25  

Rassemblement 
 

Illusion d’optique 
 

Nouvelle activité 
 

Jeudi 26 

Rassemblement 
 

Journée thématique- St-Jean 
 

Journée thématique – St-Jean 
 

Vendredi 27 

Rassemblement 
 

Journée thématique- St-Jean 
 

Journée thématique – St-Jean 
 

  



 
 

 

         
Organisme offrant des services à des personnes présentant une déficience intellectuelle et leur famille 

 
_____________________________________________________________________________________________________________ 

 

Membre – Rappel 
 
Depuis avril, il faut renouveler votre adhésion qui est expirée depuis avril 2025. Dû à l’importance du formulaire d’adhésion et 
d’une question de sécurité, nous vous demandons de remplir ce formulaire le plus rapidement possible. 
  
Il est très important de mettre à jour les informations du participant sur le site web de Yapla (vous pouvez aussi trouver le lien 
internet à partir de notre site www.apico.ca) et effectuer le paiement (10$) soit à partir de Yapla ou nous remettre l’argent 
comptant. 
  
 

Habillement – été 
 
Il est important que les participants aient de la crème solaire en vaporisateur et un chapeau. Le tout doit être identifié par le 
prénom et le nom de la personne (crème solaire, chapeau, etc.). Il est possible de laisser ces objets au local. 
 
 

Saint-Jean Baptisme 
 
Une journée spéciale pour la Saint-Jean Baptisme aura lieu le jeudi, 26 juin 2025 et vendredi, 27 juin 2025. Au courant de ces 
journées, les participants vont faire pouvoir participer à des activités thématiques de cet évènement. Les participants peuvent 
s’habiller en bleue et blanc. 
 
 
   
 
 
 
Toute l’équipe du Centre à la participation communautaire 

 

http://www.apico.ca/

