ap’co

Organisme offrant des services a des personnes présentant une déficience intellectuelle et leur famille

Horaire des activités du Point de Services - mai 2026

Semaine : du 29 avril 2026 au 3 mai 2026

16h 19h
Mercredi 29
avril Gestion des émotions On connait la chanson
16h 19h
Jeudi 30 avril
Estime de soi Baccalauréat
15h 19h
Vendredi 1¢" mai
Dobble 5sens
10h30 13h 16h 19h
Samedi 2 mai
Illusion d’optique Mini-golf Défis sportifs Guerre des clans
10h30 13h 16h 19h
Dimanche 3 mai
Nomme le générique | Communication Vérité vs mensonge Hitster
Semaine : du 6 mai 2026 au 10 mai 2026
16h 19h
Mercredi 6 mai
Beach party 7up
16h 19h
Jeudi 7 mai
Nomme le film Tic-tac-toe
15h 19h
Vendredi 8 mai
Loto des odeurs Techniques de relaxation
10h30 13h 16h 19h

Samedi 9 mai

Loto des saveurs

Chasse au trésor

Affirmation de soi

Contes et légendes

Dimanche 10
mai

10h30

Sécurité incendie

13h

Fais ton choix

16h

Marques figuratives

Humour

19h




Semaine : du 13 mai 2026 au 17 mai 2026

16h 19h
Mercredi 13 mai
Trouve 'image Trouve les différences
16h 19h
Jeudi 14 mai
Tim Hortons Poches
15h 19h
Vendredi 15 mai
Trouve le temps Film
10h30 13h 16h 19h
Samedi16 mai  Pprofessionnels en Bingo Résolution de Imorovisation
relation d’aide g conflits P
10h30 13h 16h 19h
Dimanche 17
mai Jeux extérieurs Mimes Taches ménageres Whisper challenge

Semaine : du 20 mai 2026 au 24 mai 2026

16h 19h
Mercredi 20 mai
La guerre des étoiles Air-hockey
16h 19h
Jeudi 21 mai
Dairy Queen Billard
15h 19h
Vendredi 22 mai )
Silence, on joue! Course aux ceufs
Samedi 23 mai FERME
10h30 13h 16h 19h
Dimanche 24
mai Devine le film Tetris géant Zumba Dards




Semaine : du 27 mai 2026 au 31 mai 2026

16h 19h
Mercredi 27 mai
Océans et fonds marins Fer a cheval
16h 19h
Jeudi 28 mai
Recyclage, compost, poubelles Yoga
15h 19h
Vendredi 29 mai
Reconnaissance des animaux Jenga géant
10h30 13h 16h 19h
Samedi30 mai  Associations des - Associations taches .
Etirements , L Bingo
sons meénageres
10h30 13h 16h 19h
Dimanche 31 R .
mai Violence Lancer de haches econnaissance Mini curling
transports




