
 
Organisme offrant des services à des personnes présentant une déficience intellectuelle et leur famille 

_________________________________________________________________________________ 

Horaire des activités du Point de Services - juin 2026 

Semaine : du 3 juin 2026 au 7 juin 2026 

Mercredi 3 juin 

16h 19h 

 Beach party  7up 

Jeudi 4 juin 

16h 19h 

Nomme le film Tic-tac-toe 
 

Vendredi 5 juin 

15h 19h 

Loto des odeurs Film 

Samedi 6 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Loto des saveurs Chasse au trésor Affirmation de soi Kerkplunk 

Dimanche 7 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Sécurité incendie Fais ton choix Marques figuratives Spectacle d’humour 

 

Semaine : du 10 juin 2026 au 14 juin 2026 

Mercredi 10 juin 

16h 19h 

 Trouve l’image  Trouve les différences 

Jeudi 11 juin 

16h 19h 

Trouve le temps Just dance 

Vendredi 12 juin 

15h 19h 

Tim Hortons  Course aux œufs 

Samedi 13 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Professionnels en 
relation d’aide Bingo Résolution de 

conflits Improvisation 

Dimanche 14 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Jeux extérieurs Mimes Tâches ménagères Whisper challenge 

 



Semaine : du 17 juin 2026 au 21 juin 2026 

Mercredi 17 juin 

16h 19h 

 La guerre des étoiles  Air-hockey 

Jeudi 18 juin 

16h 19h 

Dairy Queen Billard 

Vendredi 19 juin 

15h 19h 

Associations - Animaux Gestion des émotions 

Samedi 20 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Devine le film Panier d’épicerie Karaoké Aliments 

Dimanche 21 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Fête des Pères Étirements Fête des Pères Dards 

 

Semaine : du 24 juin 2026 au 28 juin 2026 

Mercredi 24 juin 

16h 19h 

FERMÉ FERMÉ 

Jeudi 25 juin 

16h 19h 

Nomme le film - Québécois Yoga 

Vendredi 26 juin 

15h 19h 

La St-Jean Baptiste Jenga géant 

Samedi 27 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Associations - Sons Fer à cheval Quiz - Québec Bingo 

Dimanche 28 juin 

10h30 13h 16h 19h 

Connais-tu ton 
Québec Lancer de la hache Reconnaissance -

Transports Mini curling 

 


