Horaire des activités du CPC: juin 2026

*L’horaire et les heures d’activités peuvent parfois différer*

Semaine du ler juin 2026 au 5 juin 2026

AM AM PM
Lundi 1 Rassemblement Alimentation Quizz - général
Mardi 2 Rassemblement Cour d’anglais Silence on joue
Mercredi 3 Rassemblement Hygiene en lieu public Jeux extérieur
Jeudi 4 Rassemblement L’amitié Voyage international
Vendredi 5 Rassemblement Code de vie Just dance
Semaine du 8 juin 2026 au 12 juin 2026
AM AM PM
Lundi 8 Rassemblement Langage des signes Pounds
Mardi 9 Rassemblement Le bonheur Yoga
Mercredi 10 Rassemblement Atelier de cuisine Lequel est — Hygiéne
Jeudi 11 Fermé

Vendredi 12

Rassemblement

Sécurité incendie

La fureur




Semaine du 15 juin 2026 au 19 juin 2026

AM AM PM
. Sorti Classificati .
Lundi 15 Rassemblement ortie ass! '.Catlon des Percussion
communautaire animaux
Mardi 16 Rassemblement Les saisons Entre - Nous
Mercredi 17 Rassemblement Mensonge vs vérité Vie active
Jeudi 18 Rassemblement Bingo Les plantes

Vendredi 19

Rassemblement

Artisanat — féte
des Peéres

Jai...quia?
Nutrition

Marque figurative - sonore

Semaine du 22 juin 2026 au 26 juin 2026

AM AM PM
Lundi 22 Rassemblement Baccalauréat Biographie — Félix Leclerc
Mardi 23 Rassemblement Journée thématique — St-Jean Journée thématique — St-Jean
Mercredi 24 Fermé
Jeudi 25 Rassemblement Sécurité routiére Karaté
Vendredi 26 Rassemblement Journée spéciale - Film Remise de bons coups




ap/co

Organisme offrant des services & des personnes présentant une déficience intellectuelle et leur famille

Membre - Rappel
Depuis avril, il faut renouveler votre adhésion, qui est expirée depuis avril 2026. DG a I'importance du formulaire d’adhésion
et d’'une question de sécurité, nous vous demandons de remplir ce formulaire le plus rapidement possible.

Il est tres important de mettre a jour les informations du participant sur le site web de Yapla (vous pouvez aussi trouver le
lien internet a partir de notre site www.apico.ca) et effectuer le paiement (10S) soit a partir de Yapla ou nous remettre
I’argent comptant.

Habillement - été
Il est important que les participants aient de la créeme solaire en vaporisateur et un chapeau. Le tout doit étre identifié par le
prénom et le nom de la personne (créme solaire, chapeau, etc.).

Sorties
Un courriel ou un appel sera fait pour les participants qui seront choisis pour les sorties et s’ils ont besoin d’un diner froid.
Ainsi, ils devront apporter les articles nécessaires. Il est a noter que s’ils n’ont pas les articles adéquats, ils ne pourront pas
participer a la sortie.

Journée thématique
Une journée spéciale pour la Saint-Jean Baptisme aura lieu le mardi, 23 juin 2026. Au courant de cette journée, les participants
vont faire pouvoir participer a des activités thématiques de cet évenement. Les participants peuvent s’habiller en bleue et
blanc.

Toute I'’équipe du Centre a la participation communautaire


http://www.apico.ca/

